ASSOCIATION DE
LICHENOLOGIE
DE L’HERAULT

6 Chemin neuf 34600 CAUSSINIOJOULS

SORTIE DE DECOUVERTE DES LICHENS
DANS LE MASSIF DU CAROUX

La sortie a pour but d’observer en place, dans leur habitat, un certain nombre de lichens
présents dans la région.

Elle est ouverte aux personnes, membres de 1’association ou non, intéressées par les lichens
quel que soit leur niveau de départ.

Les observations seront réalisées dans quatre zones 4 proximité immédiate du village

Caractéristiques du lieu :

Altitude : 900 m.

Climatologie : Le site est sous I’influence de trois climats, méditerranéen,
atlantique et de montagne.

Géologie : Socle acide, cristallin métamorphisé représenté par des gneiss.

Principaux lichens visibles dans les quatre zones visitées
- Les types de lichens (crustacé, foliacé, fruticuleux, complexe) sont définis plus loin.
- Une * indique que le lichen est présenté en photo dans les pages suivantes.

Allée de frénes au départ de la place de DOUCH :

Anaptychia ciliaris * fruticuleux
Parmelia saxatilis foliacé
Pertusaria albescens crustacé
Pertusaria amara * crustacé
Physcia stellaris foliacé

Xanthoria parietina * foliacé




Chemin bordé de rochers :
Candelaria concolor
Evernia prunastri *
Lasallia pustulata *
Lecanora muralis

Parmelia caperata

Parmelia pulla

Pertusaria corallina *
Physcia adscendens *
Xanthoria fallax

Petit bois de feuillus :
Amandina (Buellia) punctata
Hypogymnia tubulosa
Lecanora chlarotera *
Parmelia acetabulum *
Parmelia exasperata
Parmelia sulcata *
Parmelia tiliacea
Physcia aipolia *
Physcia semipinnata
Physconia distorta *
Ramalina farinacea
Ramalina fastigiata *
Ramalina fraxinea

Fossé entre le village et le parking :

Cladonia chlorophaea
Cladonia fimbriata

Cladonia furcata

Lecanora muralis

Peltigera membranacea
Peltigera canina

Pertusaria corallina *
Pertusaria pertusa
Rhizocarpon geographicum *
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LES LICHENS

Les lichens sont des organismes vivants trés anciens, apparus plus de 250 millions
d’années avant les plantes a fleurs. IIs ont probablement été parmi les premiers organismes
vivants a s’installer sur les terres émergées, & une €poque ou la vie n’existait que dans la mer.

Les lichens sont formés par la vie en symbiose d’un champignon et d’une algue ou
d’une bactérie chlorophyllienne. Le champignon crée une structure qui bloque I’algue et la
protege de la sécheresse tandis que I’algue fournit au champignon les éléments nutritifs
qu’elle synthétise en présence de lumiére grice a son pigment chlorophyllien. L’ensemble
lichen + champignon forme ce que I’on appelle un “thalle”. En grattant avec 1’ongle la
surface d’un thalle humide, on peut souvent faire apparaitre la couche d’algue interne (verte
ou orangée).

Les lichens n’ont pas de racine mais des systémes de fixation sur leur support (rocher,
sol, écorce...) qui ne jouent pas de role dans leur alimentation. Ils peuvent avoir des petites
structures spécialisées (sorédies, isidies) qui permettent a I’algue et au champignon d’étre
disséminés ensemble pour produire de nouveaux thalles identiques. Le champignon a
souvent, en plus, une capacité de reproduction sexuée qui permet une certaine diversification.
L’organe de reproduction prend la forme de petites coupes (apothécies) ou de petites sphéres
(périthéces) a la surface du thalle qui produisent les spores. Ces spores peuvent germer et
doivent rencontrer I’espéce d’algue qui leur convient pour former un nouveau thalle.

Il existe plus de 12.500 espéces de lichens que ’on regroupe en plusieurs types:

- Les lichens crustacés qui forment des croiites appliquées sur leur support et peuvent
parfois pénétrer a I’intérieur des pierres et écorces.

- Les lichens foliacés en forme de feuilles. Ils sont fixés sur leur support par des
cellules spécialisées, les rhizines.

- Les lichens fruticuleux qui n’adhérent au support que par une petite surface. Ils
forment des laniéres et ont un port pendant ou dressé comme de petits buissons.

- Les lichens complexes qui combinent un thalle primaire appliqué sur le support et un
thalle secondaire a port dressé.

- Un petit nombre de lichens peut avoir des thalles gélatineux ou pulvérulents.

Des flores permettent d’identifier les lichens a partir de caractéres morphologiques
complétés parfois par des observations au microscope ou par quelques tests chimiques
| simples.

Les lichens poussent trés lentement, de I’ordre de Imm par an. Il faut éviter de
détruire inutilement des thalles qui peuvent avoir plusieurs dizaines d’années ou plusieurs
siécles d’existence. On peut se contenter de les admirer avec une simple loupe ou en utilisant
la touche macro d’un appareil photo numérique.




LICHENS CRUSTACES :

Lecanora chlarotera

PN Q
Thalle gris a créme .
Apothécies brun-rouge avec un bord clair
parfois crénelé.

Assez commun ; un peu sensible a la
pollution soufrée.

Des décolorations de la surface des
apothécies sont fréquentes ; elles sont
provoquées par un champignon parasite du
champignon lichénique .

Pertusaria amara

Thalle blanchatre & brunétre, couvert de
petites pustules blanchatres (soralies) qui
sont des organes de dissémination .
Apothécies trés rares .

Commun, mais sensible a la pollution
soufrée.

Les soralies ont un gofit amer tout a fait

inoubliable qui permet une identification
facile.

Pertusaria corallina
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Thalle blanchétre a gris foncé, souvent
couvert de petites excroissances allongées
donnant au thalle I’aspect d’un petit corail.
Apothécies peu fréquentes.

Trés commun ; sur rochers siliceux.

Rhizocarpon geographicum
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Thalle en petites taches jaunes a vert
brillant dispersées sur un fond noir qui
entoure |’ensemble du thalle.

Apothécies visibles sur le fond noir entre
les taches colorées.

Sur roche siliceuse ; courant dans toute
I’Europe, de la Méditerranée a la moyenne
montagne.

Son allure caractéristique lui vaut son nom
de lichen géographique.



LICHENS FOLIACES:

Lasallia pustulata
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Thalle plus ou moins brun avec des
boursouflures arrondies. Le centre du
thalle a un aspect velouté. Les petites
structures ramifiées noires en forme de
petits arbustes présentes en bordure sont
des isidies servant a la dissémination.
Apothécies trés rares.

Trés fréquent; sur roche acide enrichie en
azote, au voisinage des fientes d’oiseaux.
A servi pour préparer des teintures et
méme parfois, comme nourriture de survie.

Parmelia acetabulum
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Thalle grisatre, vert a I’état humide, plus
ou moins ondulé, avec des lobes arrondis
et fendus, s’élargissant aux extrémités.

Le dessous porte de petits filaments
(rhizines) non ramifiés.

Apothécies brun-rouge nombreuses.

Assez fréquent dans 1’Europe du sud; sur
écorces ou sur troncs d’arbres non résineux
bien éclairés.

Parmelia sulcata

Thalle gris bleuté en rosette avec des lobes
qui se recouvrent; présence sur la surface
d’une résille portant des organes de
dissémination (soralies) blanchitres et
allongés.

Dessous noir avec de petits filaments
(rhizines) généralement non ramifiés.
Apothécies rares.

Trés commun; sur écorce et sur roche non
calcaire.

Physcia adscendens

Thalle formé de laniéres gris clair bordées
par de longs cils a extrémité noire (bien
visibles a la loupe); les extrémités des
lobes, souvent renflées et repliées en
capuchon, portent les organes de
dissémination (soralies).

Face inférieure plus claire avec quelques
petits filaments (rhizines).

Apothécies gris noir sur un petit pied.

Tres fréquent; sur écorce, rocher, ciment...
Nitrophile, assez peu sensible a la pollution



LICHENS FRUTICULEUX :

Evernia prunastri
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Thalle a I’aspect buissonnant formé de
lani¢éres plates, souples, pendantes,
attachées en un seul point sur le support.
Dessus des laniéres gris-verditre, dessous
blanchatre.

Trés commun; sur écorce, plus fréquent en
zones ventées et éclairées; peu sensible a la
pollution soufrée.

Encore utilisé sous le nom de « mousse de
chéne » pour fixer les parfums & odeur de
sous-bois. Servait autrefois a produire une
poudre pour blanchir les perruques et aussi
de bourre pour fusil a pierre. Apprécié par
les mésanges pour garnir leur nid.

Ramalina fastigiata
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Thalle vert pale a gris-vert, en touffe, plus
ou moins dressé, a laniéres striées plus ou
moins aplaties.

Apothécies a I’extrémité des laniéres
donnant au thalle un aspect caractéristique.
Commun mais trés sensible a la pollution;
sur écorces riches en nutriments et bien

éclairées.

Anaptychia ciliaris
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Thalle buissonnant fixé au support par un
point, laniéres s’élargissant aux extrémités.
Dessus brun-gris et finement velouté,

+ dessous plus clair et réticulé. Longs cils

clairs a sombres sur le bord des lobes.
Apothécies pédicellées avec un disque
foncé et farineux. Sur écorces riches en
nutriments et bien éclairées.

En déclin en raison de sa sensibilité a la
pollution.




LICHENS COMPLEXES :

CLADONIA sp.

Ce genre comporte de trés nombreuses
especes spectaculaires mais pas toujours
faciles a déterminer.

Le thalle est constitué de 2 parties :

le thalle primaire, crustacé ou formé de
petites écailles a la surface du support, qui
peut disparaitre chez certaines espéces; et
le thalle secondaire, formé de tiges creuses
dressées (podétions) qui peuvent étre
simples ou ramifiées avec un port
buissonnant, pointues ou évasées en
coupes plus ou moins ouvertes.

Les apothécies trés colorées (rouges ou
brunes) se forment généralement sur le
bord des coupes ou a I’extrémité des tiges.
Présents sur sol, mousse, écorce ou bois en
décomposition, parfois dans des crevasses
de rochers.

Certaines espéces servent de nourriture
pour les rennes. Des cladonia sont aussi
utilisés en modélisme pour simuler des
arbres et des buissons. Certains ont été
utilisés pour produire de I’alcool.




